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René Widtmann, 31.5.2010 
 
Am 10.Februar 2010 startete in Winterthur die ZJV Promotour. In diesem Kurs der 
besonderen Art unterrichtete Rudi Kaufmann (6. Dan JJ, dipl. Ju-Jitsu Lehrer, Danexperte) 
während 8 Abenden in 5 verschiedenen Dojos seine Techniken. Im Kurs sollte die 
Gelegenheit geschaffen werden, während der üblichen Trainingszeiten einen Kurs im 
eigenen Dojo abzuhalten. Dies eröffnete den Mitgliedern des ZJV Einblick in andere Dojo’s, 
förderte somit die Zusammenarbeit / Kommunikation zwischen den Clubs und baute den 
Zusammenhalt innerhalb des Ju-Jitsu auf. 
 
Der Kurs wurde vom ZJV gesponsert und war somit für alle Mitglieder kostenlos. Auf dem 
Programm standen unter Anderem Ju-Jitsu Basistechniken aus den Kyu Programmen vom 
5. – 1. Kyu, Ju-Jitsu als Kampfkunst, Duo und Fighting sowie Atemis in Form von Taiwado 
Techniken. Die Lektionen dauerten jeweils 2 Stunden, somit gab es beim vollständigen 
Besuch aller 8 Kursabenden 4 Tage Kurseintrag im SJV Pass.  
 
Das Feedback der Teilnehmer war durchwegs positiv und alle würden es begrüssen wenn 
ein Kurs in dieser Form wieder stattfinden könnte.  
 
Folgende Dojos waren an der Tour beteiligt: 
 

Datum  Ort  

10.02.10 
JJJC Winterthur 

24.02.10 Budo Schule Wädenswil 
 

08.03.10 
Ni Honto Heiligkreuz 
 

25.03.10 Judo Team Bülach 
 

07.04.10 Budo Schule Wädenswil 

26.04.10 
Ju-Jitsu Zürich 

20.05.10 JTB Bülach 

26.05.10 JJJC Winterthur 

 
Im Folgenden einige Impressionen aus dem Kurs: 



Bülach 25.3.10:





 
  



Wädenswil 7.4.10 :

















 
 

  



Zürich 26.4.10:

 













 
  



Winterthur 26.5.2010: 









 


